
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平日昼間は２階にある自立訓練事業所で訓練を受け、夜間や訓練の無い日は５階にある入所施設

で生活していただきます。入所施設には生活支援員と看護師が常駐していますので、退院直後の方

でも安心です。 

 

対象となる方 

 ・愛の手帳、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかをお持ちの方 

  （申請手続き中の方もお気軽にご相談ください。） 

 ・世田谷区に住民票がある方で、１８歳～６５歳の方 

 ・目標を持ち、意欲的にリハビリに取組める方。社会復帰に意欲のある方 

 ・リハビリテーション計画に基づく、期間を設定したプログラムに同意が得られる方 

 

利用期間 

 ３ヶ月～１年程度（利用目的や訓練内容により決定します。退所後、通所に切り替えて、職場復

帰や社会復帰に向けた訓練を続けることも可能です。） 

 

配置されている専門職 

 理学療法士 作業療法士 言語聴覚士 介護福祉士 社会福祉士 精神保健福祉士 

 

アクセス 

 小田急線「梅ヶ丘駅」北口から徒歩５分 

 小田急線「豪徳寺駅」徒歩９分 

 東急世田谷線「山下駅」徒歩９分 

こんな方は 

どうぞご相談ください。 

自立訓練 

入所者さん募集中 
 

お問合せ 

東京リハビリテーションセンター世田谷 

障害者支援施設 梅ヶ丘 

〒156-0043 東京都世田谷区松原６－３７－１ 

TEL：03-6379-0625 FAX：03-6379-0428 

・退院が近づいてきたけれど、すぐに自宅に帰るのは少し心配 

・電車やバスで外出できるようになりたい！ 

・身の回りのことが自分でできるようになりたい！ 

・お金や時間の管理ができるようになりたい！ 

http://www.tokyo-rehabili.jp/index.php

