
人生100年 健康寿命を
伸ばすには！

～介護が必要となった理由を知れば

対策ができる～
【講師】理学療法士 山口 和之

3月30日(土)開催
14:00～15:00(13:30開場)

入場

無料

事前

申込

東京リハビリテーションセンター世田谷

公開セミナー

会 場

東京リハビリテーションセンター世田谷

1F地域交流スペース
・事前予約制(定員30名)となります

・介護・障害福祉のよろず相談も賜ります（当時受付）

・来館される際は、マスクの着用をお願いいたします

申込み・お問い合わせ

TEL：03-6379-0427(代表）

東京リハビリテーションセンター世田谷

公開セミナー担当(五十嵐）

〒156-0043 東京都世田谷区松原6-37-1

申し込み方法

事前申し込み制です。いずれかの方法でお申し込みください。

①申込用紙（裏面）

②QRコード

③お電話（「公開セミナー申込み希望」とお伝えください）

13：00～14：00 営業中
ご参加の皆様に
ドリンク１杯無料券プレゼント！



公開セミナー参加申込み用紙

公開セミナー担当者 行

氏 名 年 齢 性 別

当センターの利用状況を教えてください
□ 利用していいる（本人もしくは家族）
□ 利用していたことがある（本人もしくは家族）
□ 利用したことがない

【申し込み方法】

下記のフォームにご記入の上、3月27日（水）までにFAX

もしくはご持参ください

※ご持参いただく場合は、中央案内へご提出ください

FAX 03-6379-0428（代表）
※送付状不要
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